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Jahresüberblick 2019 (Kurzform) 

- Vorstandssitzungen 3 

- Beteiligungen an den Vorstandssitzungen LV und BV 

- 2019 Gruppen 

  alle 2 Monate:     Angehörigen von AD(H)S-Betroffenen  

  Monatlich:           Gesprächskreis Eltern von Schulkindern  

       AD(H)S Erwachsenengruppe (fachliche Leitung) 

                              Kollegiale Beratung der JobPaten  

                              DCO (Die Chaotische Ordnung) Kreativ-Freizeitgruppe  

                              Power Kids & Eltern, Austausch – Spiel und Aktion 

                              gefördert durch Aktion 72 

 

---------------------------------------------------------------------------------- 

Veranstaltungen im 20. Jubiläumsjahr 2019 u.a. 

 
 
09.  Februar      Musik und Spaß mit den Powerkids & Eltern und DCO 

09. März,   

23. März 

  06. April            Seminarreihe für ADHS-Betroffene 16+  

                            Emotions- und Regulations – Intensivtraining 

                           Referentin: Psychologische Psychotherapeutin Anita Rebholz 

        gefördert durch die DAK und Aktion 72 

13. April                Spiele und basteln zu Ostern mit den  Powerkids & Eltern und DCO 

17. Mai              Vortrag: Welche Rolle spielt Ernährung bei AD(H)S?                                                 

                          Dr. Tina Maria Ritter, Diplom Biologin und Heilpraktikerin,  

   gefördert durch die AOK  

 

   06. Juni           Vortrag: Kinder und Jugendliche mit einer Autismus-Spektrum-Störung (ASS)                                  

     Referent: Karl Gajewski, Schulpsychologe,  

      gefördert durch die BKK Südzucker  

 

   10. August      20-jährige Jubiläumsfeier   - So ein Zirkus 

                       gefördert durch Landes- und Bundesverband SeHT, private Spender 

 

11. September  Vortrag: Wie kann mein Kind sich effektiv auf Tests und Klassenarbeiten        

vorbereiten?  Wie können Eltern helfen?   

Referent: Karl Gajewski, Schulpsychologe   
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26. Oktober      Workshop AD(H)S 18+ „Sofort den Stress bekämpfen“ 

                          Referent: Helmut Huber, Dip. Sozialpädagoge 

                          gefördert durch die Knappschaft.  

 

 2. November   Selbstsicherheitstraining  

                          Referentin: Angela Schaz, Trainerin im Kampfsport Jiu-Jitsu 

                          gefördert durch die Sparkasse Vorderpfalz 

 

 9. November    Mitgliederversammlung    

 

17. November  deutsch-österreichischer Spielfilm zur Thematik AD(H)S bei Kindern 

                          „Keine Zeit für Träume“, anschließend Podiumsdiskussion mit Experten:  

                                 Prof. Dr. Jochen    Gehrmann, Chefarzt St. Annastift Ludwigshafen,  

                           Anita Rebholz, Psycholgische Psychotherapeutin,  

                           Karl Gajeweski, Schulpsychologischen Dienst,  

                           Birgit Zachert, Lehrerin,  

                           Eric von Nagel, betroffener Vater,  

                           Christian Damian, Betroffener, Dr. Roman Nitsch, Psychologe 

                           gefördert durch die IKK Südwest.    

 

  14. Dezember     Adventliches Zusammensein    

 

  


